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Le rendez-vous Post-Permis 

Cette formation Post-Permis s’adresse à tous les nouveaux conducteurs souhaitant un complément 

d’information liées au monde de l’automobile de près ou de loin. Elle permettra de mieux appréhender les 

dangers de la route et de diminuer d’impact de l’automobile dans l’environnement. Cette formation 

s’inscrit dans le continuum éducatif du citoyen usager de la route. 

 

A qui est-elle destinée ? 

Seuls les conducteurs novices titulaires d’un premier permis auto (B ou B1) obtenu depuis au moins 6 

moins et maximum 12 mois peuvent prétendre à cette formation, qui s’effectue sur la base de volontariat. 

Vous devez également n’avoir commis aucune infraction ayant donné lieu à un retrait de points ou ayant 

entrainé une mesure de restriction ou de suspension de votre permis de conduire durant toute la durée de 

la période probatoire. 

 

Les objectifs de la formation Post-Permis : 

1) Conduire de manière plus sure et moins risquée : 

Ce stage permet d’engager à travers les différents thèmes abordés une prise de conscience sur le risque 

afin d’éviter un sentiment de sur confiance au moment où le jeune conducteur a acquis d’avantage 

d’assurance au volant. En effet, près d’un quart des accidents impliquent un conducteur novice, ayant 

moins de 2 ans de permis. 

2) Réduire la période probatoire : 

Le permis de conduire est probatoire et doté d’un capital de 6 points à son obtention. Au bout de 3 ans et si 

le conducteur n’a pas commis d’infraction entrainant le retrait de points, il obtient ses 12 points (2 points 

par an). 

En suivant cette formation, la période probatoire se verra réduite : 

Cas n°1 : Titulaire d’un permis en conduite traditionnelle, vous gagnez 1 an soit 3 ans au lieu de 2 pour 

obtenir les 12 points 

Cas n°2 : Titulaire d’un permis en conduite accompagnée (AAC), vous gagnez 6 mois soit 1an et demi au lieu 

de 2 pour obtenir les 12 points. 

 

Comment se déroule cette formation complémentaire ? 

Celle-ci sera collective afin de permettre un maximum d’échanges sur les expériences de conduite entre les 

conducteurs d’une même génération. 

Sa durée est limitée à une seule journée de 7 heures. 

Un enseignant de la conduite spécialement formé sera responsable de l’animation de cette journée. 

Le contenu de la formation, élaboré par des spécialistes de la sécurité routière, fait l’objet d’un arrêté 

publié le 10 mai 2019 qui précise le contenu, l’organisation et les modalités de délivrance de l’attestation de 

suivi de la formation complémentaire. 
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